
Übersicht Rückenstärken bei Klebebindung

Aufbau der Datei für den Umschlag

Entweder sind die 4 Umschlagseiten in DIN A4 mit in der gleichen Datei wie die Innenseiten 
enthalten (als Seite 1, 2 und vorletzte und letzte Seite), oder die 4 Umschlagseiten sind in 
einer separaten Datei.

Die 4 Seiten sind: vordere Umschlagaussenseite (Titel), vordere Umschlaginnensseite, hintere 
Umschlaginnensseite, hintere Umschlagaussenseite (Rückseite).

Optional ist es auch möglich, den Buchrücken zu gestalten. Dann muss die Datei für den Um-
schlag unbedingt separat hochgeladen werden und muss wie folgt angelegt sein:

Seite 1 der PDF-Datei:
Umschlagaußenseiten

Seite 2 der PDF-Datei:
Umschlaginnenseiten

Rückseite Vordere Umschlag-
InnenseiteTitelseite Hintere Umschlag-

Innenseite

Buchrücken

Die Stärke des Buchrückens hängt ab von der Papiersorte des Inhalts und der Anzahl der 
Innenseiten. Falls Ihr Eure Datei wie oben gezeigt anlegen möchtet, dann könnt Ihr auf den 
folgenden Seiten die entsprechende Rückenstärke heraussuchen.

Ihr könnt auf den folgenden Seiten die Angabe in der Spalte „Rückenstärke mm“ anklicken, 
um eine entsprechende Vorlage für Adobe Indesign herunterzuladen.

Der Export aus Indesign muss als PDF-X3 mit 3 mm Beschnittzugabe erfolgen.



Übersicht Rückenstärken bei Klebebindung

mm-Angabe anklicken für Download (Indesign-Datei)

Papiersorte: 80g Premiumpapier

Seiten-
zahl

Rücken-
stärke mm

72 4,2
74 4,4
76 4,5
78 4,6
80 4,7
82 4,8
84 5
86 5,1
88 5,2
90 5,3
92 5,4
94 5,5
96 5,7
98 5,8
100 5,9
102 6
104 6,1
106 6,3
108 6,4
110 6,5
112 6,6
114 6,7
116 6,8
118 7
120 7,1
122 7,2
124 7,3
126 7,4
128 7,6
130 7,7
132 7,8
134 7,9
136 8
138 8,1
140 8,3
142 8,4
144 8,5
146 8,6

Seiten-
zahl

Rücken-
stärke mm

148 8,7
150 8,9
152 9
154 9,1
156 9,2
158 9,3
160 9,4
162 9,6
164 9,7
166 9,8
168 9,9
170 10
172 10,1
174 10,3
176 10,4
178 10,5
180 10,6
182 10,7
184 10,9
186 11
188 11,1
190 11,2
192 11,3
194 11,4
196 11,6
198 11,7
200 11,8
202 11,9
204 12
206 12,2
208 12,3
210 12,4
212 12,5
214 12,6
216 12,7
218 12,9
220 13
222 13,1

Seiten-
zahl

Rücken-
stärke mm

224 13,2
226 13,3
228 13,5
230 13,6
232 13,7
234 13,8
236 13,9
238 14
240 14,2
242 14,3
244 14,4
246 14,5
248 14,6
250 14,8
252 14,9
254 15
256 15,1
258 15,2
260 15,3
262 15,5
264 15,6
266 15,7
268 15,8
270 15,9
272 16
274 16,2
276 16,3
278 16,4
280 16,5
282 16,6
284 16,8
286 16,9
288 17
290 17,1
292 17,2
294 17,3
296 17,5
298 17,6

Seiten-
zahl

Rücken-
stärke mm

300 17,7
302 17,8
304 17,9
306 18,1
308 18,2
310 18,3
312 18,4
314 18,5
316 18,6
318 18,8
320 18,9
322 19
324 19,1
326 19,2
328 19,4
330 19,5
332 19,6
334 19,7
336 19,8
338 19,9
340 20,1
342 20,2
344 20,3
346 20,4
348 20,5
350 20,7
352 20,8
354 20,9
356 21
358 21,1
360 21,2
362 21,4
364 21,5
366 21,6
368 21,7
370 21,8

https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_4,2_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_4,4_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_4,5_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_4,6_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_4,7_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_4,8_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_5_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_5,1_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_5,2_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_5,3_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_5,4_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_5,5_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_5,7_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_5,8_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_5,9_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_6_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_6,1_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_6,3_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_6,4_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_6,5_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_6,6_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_6,7_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_6,8_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_7_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_7,1_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_7,2_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_7,3_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_7,4_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_7,6_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_7,7_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_7,8_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_7,9_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_8_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_8,1_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_8,3_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_8,4_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_8,5_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_8,6_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_8,7_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_8,9_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_9_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_9,1_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_9,2_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_9,3_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_9,4_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_9,6_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_9,7_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_9,8_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_9,9_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_10_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_10,1_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_10,3_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_10,4_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_10,5_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_10,6_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_10,7_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_10,9_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_11_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_11,1_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_11,2_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_11,3_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_11,4_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_11,6_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_11,7_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_11,8_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_11,9_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_12_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_12,2_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_12,3_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_12,4_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_12,5_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_12,6_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_12,7_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_12,9_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_13_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_13,1_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_13,2_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_13,3_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_13,5_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_13,6_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_13,7_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_13,8_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_13,9_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_14_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_14,2_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_14,3_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_14,4_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_14,5_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_14,6_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_14,8_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_14,9_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_15_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_15,1_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_15,2_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_15,3_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_15,5_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_15,6_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_15,7_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_15,8_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_15,9_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_16_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_16,2_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_16,3_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_16,4_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_16,5_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_16,6_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_16,8_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_16,9_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_17_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_17,1_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_17,2_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_17,3_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_17,5_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_17,6_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_17,7_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_17,8_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_17,9_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_18,1_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_18,2_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_18,3_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_18,4_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_18,5_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_18,6_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_18,8_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_18,9_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_19_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_19,1_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_19,2_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_19,4_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_19,5_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_19,6_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_19,7_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_19,8_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_19,9_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_20,1_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_20,2_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_20,3_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_20,4_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_20,5_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_20,7_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_20,8_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_20,9_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_21_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_21,1_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_21,2_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_21,4_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_21,5_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_21,6_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_21,7_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_21,8_mm.idml


Übersicht Rückenstärken bei Klebebindung

mm-Angabe anklicken für Download (Indesign-Datei)

Papiersorte: 80g Recyclingpapier

Seiten-
zahl

Rücken-
stärke mm

72 3,6
74 3,7
76 3,8
78 3,9
80 4
82 4,1
84 4,2
86 4,3
88 4,4
90 4,5
92 4,6
94 4,7
96 4,8
98 4,9
100 5
102 5,1
104 5,2
106 5,3
108 5,4
110 5,5
112 5,6
114 5,7
116 5,8
118 5,9
120 6
122 6,1
124 6,2
126 6,3
128 6,4
130 6,5
132 6,6
134 6,7
136 6,8
138 6,9
140 7
142 7,1
144 7,2
146 7,3

Seiten-
zahl

Rücken-
stärke mm

148 7,4
150 7,5
152 7,6
154 7,7
156 7,8
158 7,9
160 8
162 8,1
164 8,2
166 8,3
168 8,4
170 8,5
172 8,6
174 8,7
176 8,8
178 8,9
180 9
182 9,1
184 9,2
186 9,3
188 9,4
190 9,5
192 9,6
194 9,7
196 9,8
198 9,9
200 10
202 10,1
204 10,2
206 10,3
208 10,4
210 10,5
212 10,6
214 10,7
216 10,8
218 10,9
220 11
222 11,1

Seiten-
zahl

Rücken-
stärke mm

224 11,2
226 11,3
228 11,4
230 11,5
232 11,6
234 11,7
236 11,8
238 11,9
240 12
242 12,1
244 12,2
246 12,3
248 12,4
250 12,5
252 12,6
254 12,7
256 12,8
258 12,9
260 13
262 13,1
264 13,2
266 13,3
268 13,4
270 13,5
272 13,6
274 13,7
276 13,8
278 13,9
280 14
282 14,1
284 14,2
286 14,3
288 14,4
290 14,5
292 14,6
294 14,7
296 14,8
298 14,9

Seiten-
zahl

Rücken-
stärke mm

300 15
302 15,1
304 15,2
306 15,3
308 15,4
310 15,5
312 15,6
314 15,7
316 15,8
318 15,9
320 16
322 16,1
324 16,2
326 16,3
328 16,4
330 16,5
332 16,6
334 16,7
336 16,8
338 16,9
340 17
342 17,1
344 17,2
346 17,3
348 17,4
350 17,5
352 17,6
354 17,7
356 17,8
358 17,9
360 18
362 18,1
364 18,2
366 18,3
368 18,4
370 18,5

https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_3,6_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_3,7_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_3,8_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_3,9_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_4_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_4,1_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_4,2_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_4,3_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_4,4_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_4,5_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_4,6_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_4,7_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_4,8_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_4,9_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_5_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_5,1_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_5,2_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_5,3_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_5,4_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_5,5_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_5,6_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_5,7_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_5,8_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_5,9_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_6_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_6,1_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_6,2_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_6,3_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_6,4_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_6,5_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_6,6_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_6,7_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_6,8_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_6,9_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_7_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_7,1_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_7,2_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_7,3_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_7,4_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_7,5_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_7,6_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_7,7_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_7,8_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_7,9_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_8_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_8,1_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_8,2_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_8,3_mm.idml
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Übersicht Rückenstärken bei Klebebindung

mm-Angabe anklicken für Download (Indesign-Datei)

Papiersorte: 115g Bilderdruckpapier matt

Seiten-
zahl

Rücken-
stärke mm

72 3,5
74 3,6
76 3,7
78 3,8
80 3,9
82 4
84 4,1
86 4,2
88 4,3
90 4,4
92 4,5
94 4,6
96 4,7
98 4,8
100 4,9
102 5
104 5,1
106 5,2
108 5,3
110 5,4
112 5,5
114 5,6
116 5,7
118 5,8
120 5,9
122 6
124 6,1
126 6,2
128 6,3
130 6,4
132 6,5
134 6,6
136 6,7
138 6,8
140 6,9
142 7
144 7,1
146 7,2

Seiten-
zahl

Rücken-
stärke mm

148 7,3
150 7,4
152 7,5
154 7,6
156 7,7
158 7,8
160 7,9
162 8
164 8,1
166 8,2
168 8,3
170 8,4
172 8,5
174 8,6
176 8,7
178 8,8
180 8,9
182 9
184 9,1
186 9,2
188 9,3
190 9,4
192 9,5
194 9,6
196 9,7
198 9,8
200 9,9
202 9,9
204 10
206 10,1
208 10,2
210 10,3
212 10,4
214 10,5
216 10,6
218 10,7
220 10,8
222 10,9

Seiten-
zahl

Rücken-
stärke mm

224 11
226 11,1
228 11,2
230 11,3
232 11,4
234 11,5
236 11,6
238 11,7
240 11,8
242 11,9
244 12
246 12,1
248 12,2
250 12,3
252 12,4
254 12,5
256 12,6
258 12,7
260 12,8
262 12,9
264 13
266 13,1
268 13,2
270 13,3
272 13,4
274 13,5
276 13,6
278 13,7
280 13,8
282 13,9
284 14
286 14,1
288 14,2
290 14,3
292 14,4
294 14,5
296 14,6
298 14,7

Seiten-
zahl

Rücken-
stärke mm

300 14,8
302 14,9
304 15
306 15,1
308 15,2
310 15,3
312 15,4
314 15,5
316 15,6
318 15,7
320 15,8
322 15,9
324 16
326 16,1
328 16,2
330 16,3
332 16,4
334 16,4
336 16,5
338 16,6
340 16,7
342 16,8
344 16,9
346 17
348 17,1
350 17,2
352 17,3
354 17,4
356 17,5
358 17,6
360 17,7
362 17,8
364 17,9
366 18
368 18,1
370 18,2
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https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_16,8_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_16,9_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_17_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_17,1_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_17,2_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_17,3_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_17,4_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_17,5_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_17,6_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_17,7_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_17,8_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_17,9_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_18_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_18,1_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_18,2_mm.idml


Übersicht Rückenstärken bei Klebebindung

mm-Angabe anklicken für Download (Indesign-Datei)

Papiersorte: 135g Bilderdruckpapier matt

Seiten-
zahl

Rücken-
stärke mm

72 4
74 4,1
76 4,2
78 4,3
80 4,4
82 4,6
84 4,7
86 4,8
88 4,9
90 5
92 5,1
94 5,2
96 5,3
98 5,4
100 5,6
102 5,7
104 5,8
106 5,9
108 6
110 6,1
112 6,2
114 6,3
116 6,4
118 6,5
120 6,7
122 6,8
124 6,9
126 7
128 7,1
130 7,2
132 7,3
134 7,4
136 7,5
138 7,7
140 7,8
142 7,9
144 8
146 8,1

Seiten-
zahl

Rücken-
stärke mm

148 8,2
150 8,3
152 8,4
154 8,5
156 8,7
158 8,8
160 8,9
162 9
164 9,1
166 9,2
168 9,3
170 9,4
172 9,5
174 9,7
176 9,8
178 9,9
180 10
182 10,1
184 10,2
186 10,3
188 10,4
190 10,5
192 10,7
194 10,8
196 10,9
198 11
200 11,1
202 11,2
204 11,3
206 11,4
208 11,5
210 11,7
212 11,8
214 11,9
216 12
218 12,1
220 12,2
222 12,3

Seiten-
zahl

Rücken-
stärke mm

224 12,4
226 12,5
228 12,7
230 12,8
232 12,9
234 13
236 13,1
238 13,2
240 13,3
242 13,4
244 13,5
246 13,7
248 13,8
250 13,9
252 14
254 14,1
256 14,2
258 14,3
260 14,4
262 14,5
264 14,7
266 14,8
268 14,9
270 15
272 15,1
274 15,2
276 15,3
278 15,4
280 15,5
282 15,7
284 15,8
286 15,9
288 16
290 16,1
292 16,2
294 16,3
296 16,4
298 16,5

Seiten-
zahl

Rücken-
stärke mm

300 16,7
302 16,8
304 16,9
306 17
308 17,1
310 17,2
312 17,3
314 17,4
316 17,5
318 17,6
320 17,8
322 17,9
324 18
326 18,1
328 18,2
330 18,3
332 18,4
334 18,5
336 18,6
338 18,8
340 18,9
342 19
344 19,1
346 19,2
348 19,3
350 19,4
352 19,5
354 19,6
356 19,8
358 19,9
360 20
362 20,1
364 20,2
366 20,3
368 20,4
370 20,5

https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_4_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_4,1_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_4,2_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_4,3_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_4,4_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_4,6_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_4,7_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_4,8_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_4,9_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_5_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_5,1_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_5,2_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_5,3_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_5,4_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_5,6_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_5,7_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_5,8_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_5,9_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_6_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_6,1_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_6,2_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_6,3_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_6,4_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_6,5_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_6,7_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_6,8_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_6,9_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_7_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_7,1_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_7,2_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_7,3_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_7,4_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_7,5_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_7,7_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_7,8_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_7,9_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_8_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_8,1_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_8,2_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_8,3_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_8,4_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_8,5_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_8,7_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_8,8_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_8,9_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_9_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_9,1_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_9,2_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_9,3_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_9,4_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_9,5_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_9,7_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_9,8_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_9,9_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_10_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_10,1_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_10,2_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_10,3_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_10,4_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_10,5_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_10,7_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_10,8_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_10,9_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_11_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_11,1_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_11,2_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_11,3_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_11,4_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_11,5_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_11,7_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_11,8_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_11,9_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_12_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_12,1_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_12,2_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_12,3_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_12,4_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_12,5_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_12,7_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_12,8_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_12,9_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_13_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_13,1_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_13,2_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_13,3_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_13,4_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_13,5_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_13,7_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_13,8_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_13,9_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_14_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_14,1_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_14,2_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_14,3_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_14,4_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_14,5_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_14,7_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_14,8_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_14,9_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_15_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_15,1_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_15,2_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_15,3_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_15,4_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_15,5_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_15,7_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_15,8_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_15,9_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_16_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_16,1_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_16,2_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_16,3_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_16,4_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_16,5_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_16,7_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_16,8_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_16,9_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_17_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_17,1_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_17,2_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_17,3_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_17,4_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_17,5_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_17,6_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_17,8_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_17,9_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_18_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_18,1_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_18,2_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_18,3_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_18,4_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_18,5_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_18,6_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_18,8_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_18,9_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_19_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_19,1_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_19,2_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_19,3_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_19,4_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_19,5_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_19,6_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_19,8_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_19,9_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_20_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_20,1_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_20,2_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_20,3_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_20,4_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_20,5_mm.idml


Übersicht Rückenstärken bei Klebebindung

mm-Angabe anklicken für Download (Indesign-Datei)

Papiersorte: 135g Bilderdruckpapier glänzend

Seiten-
zahl

Rücken-
stärke mm

72 3,6
74 3,7
76 3,8
78 3,9
80 4
82 4,1
84 4,2
86 4,3
88 4,4
90 4,5
92 4,6
94 4,7
96 4,8
98 4,9
100 5,1
102 5,2
104 5,3
106 5,4
108 5,5
110 5,6
112 5,7
114 5,8
116 5,9
118 6
120 6,1
122 6,2
124 6,3
126 6,4
128 6,5
130 6,6
132 6,7
134 6,8
136 6,9
138 7
140 7,1
142 7,2
144 7,3
146 7,4

Seiten-
zahl

Rücken-
stärke mm

148 7,5
150 7,6
152 7,7
154 7,8
156 7,9
158 8
160 8,1
162 8,2
164 8,3
166 8,4
168 8,5
170 8,6
172 8,7
174 8,8
176 8,9
178 9
180 9,1
182 9,2
184 9,3
186 9,4
188 9,5
190 9,6
192 9,7
194 9,8
196 9,9
198 10
200 10,1
202 10,2
204 10,3
206 10,4
208 10,5
210 10,6
212 10,7
214 10,8
216 10,9
218 11
220 11,1
222 11,2

Seiten-
zahl

Rücken-
stärke mm

224 11,3
226 11,4
228 11,5
230 11,6
232 11,7
234 11,8
236 11,9
238 12
240 12,1
242 12,2
244 12,3
246 12,4
248 12,5
250 12,6
252 12,7
254 12,8
256 12,9
258 13
260 13,1
262 13,2
264 13,3
266 13,4
268 13,5
270 13,6
272 13,7
274 13,8
276 13,9
278 14
280 14,1
282 14,2
284 14,3
286 14,4
288 14,5
290 14,6
292 14,7
294 14,8
296 14,9
298 15

Seiten-
zahl

Rücken-
stärke mm

300 15,2
302 15,3
304 15,4
306 15,5
308 15,6
310 15,7
312 15,8
314 15,9
316 16
318 16,1
320 16,2
322 16,3
324 16,4
326 16,5
328 16,6
330 16,7
332 16,8
334 16,9
336 17
338 17,1
340 17,2
342 17,3
344 17,4
346 17,5
348 17,6
350 17,7
352 17,8
354 17,9
356 18
358 18,1
360 18,2
362 18,3
364 18,4
366 18,5
368 18,6
370 18,7

https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_3,6_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_3,7_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_3,8_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_3,9_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_4_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_4,1_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_4,2_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_4,3_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_4,4_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_4,5_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_4,6_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_4,7_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_4,8_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_4,9_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_5,1_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_5,2_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_5,3_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_5,4_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_5,5_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_5,6_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_5,7_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_5,8_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_5,9_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_6_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_6,1_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_6,2_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_6,3_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_6,4_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_6,5_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_6,6_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_6,7_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_6,8_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_6,9_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_7_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_7,1_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_7,2_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_7,3_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_7,4_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_7,5_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_7,6_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_7,7_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_7,8_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_7,9_mm.idml
https://www.printaholics.com/abi1/downloads/Umschlag_8_mm.idml
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Übersicht Rückenstärken bei Klebebindung

mm-Angabe anklicken für Download (Indesign-Datei)

Papiersorte: 135g Recyclingpapier

Seiten-
zahl

Rücken-
stärke mm

72 5,8
74 6
76 6,2
78 6,3
80 6,5
82 6,6
84 6,8
86 7
88 7,1
90 7,3
92 7,5
94 7,6
96 7,8
98 7,9
100 8,1
102 8,3
104 8,4
106 8,6
108 8,7
110 8,9
112 9,1
114 9,2
116 9,4
118 9,6
120 9,7
122 9,9
124 10
126 10,2
128 10,4
130 10,5
132 10,7
134 10,9
136 11
138 11,2
140 11,3
142 11,5
144 11,7
146 11,8

Seiten-
zahl

Rücken-
stärke mm

148 12
150 12,2
152 12,3
154 12,5
156 12,6
158 12,8
160 13
162 13,1
164 13,3
166 13,4
168 13,6
170 13,8
172 13,9
174 14,1
176 14,3
178 14,4
180 14,6
182 14,7
184 14,9
186 15,1
188 15,2
190 15,4
192 15,6
194 15,7
196 15,9
198 16
200 16,2
202 16,4
204 16,5
206 16,7
208 16,8
210 17
212 17,2
214 17,3
216 17,5
218 17,7
220 17,8
222 18

Seiten-
zahl

Rücken-
stärke mm

224 18,1
226 18,3
228 18,5
230 18,6
232 18,8
234 19
236 19,1
238 19,3
240 19,4
242 19,6
244 19,8
246 19,9
248 20,1
250 20,3
252 20,4
254 20,6
256 20,7
258 20,9
260 21,1
262 21,2
264 21,4
266 21,5
268 21,7
270 21,9
272 22
274 22,2
276 22,4
278 22,5
280 22,7
282 22,8
284 23
286 23,2
288 23,3
290 23,5
292 23,7
294 23,8
296 24
298 24,1

Seiten-
zahl

Rücken-
stärke mm

300 24,3
302 24,5
304 24,6
306 24,8
308 24,9
310 25,1
312 25,3
314 25,4
316 25,6
318 25,8
320 25,9
322 26,1
324 26,2
326 26,4
328 26,6
330 26,7
332 26,9
334 27,1
336 27,2
338 27,4
340 27,5
342 27,7
344 27,9
346 28
348 28,2
350 28,4
352 28,5
354 28,7
356 28,8
358 29
360 29,2
362 29,3
364 29,5
366 29,6
368 29,8
370 30
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